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ט"ו בשבט - החג שצועד עם הזמן *

מאת: שרה שוב

כשהייתי ילדה קטנה שאלתי פעם את אמי: “אימא, איזו צרה הייתה ליהודים בט”ו בשבט?” שאלה הגיונית ומתבקשת על רקע כל 
מה שלמדנו בגן הילדים על חגי ישראל. אמנם לא לכל חג יהודי קדמה צרה גדולה ועסיסית כמו שיעבוד מצרים, או גזרת ההשמדה 
של המן, או גזרות הדת של אנטיוכוס. אבל ט”ו בשבט הוא בהחלט חג יוצא דופן בין כל חגי ישראל. לא רק משום שלא קדמו לו שום  
גזירה או מלחמה, אלא גם מפני ששום אירוע היסטורי חשוב, כמו למשל “מתן תורה” או “הקמת מדינת ישראל”, לא הוליד אותו. הוא 
גם אינו נזכר בתנ”ך ואינו מצווה מן התורה, כמו ראש השנה ויום הכיפורים. במשנה הוא אמנם נזכר, אבל לא כחג, כי אם כתאריך 
להפרשת מעשרות מפירות האילן. המעשרות, בעברית של היום, הם פשוט מסים. אז איזה פראייר יקדיש חג לנושא של תשלום מסים? 
מניין, אם כן, צמח לנו החג הזה? ואיך זה שהוא מצליח לשרוד ולהתפתח ולהתעשר במנהגים בלי החיזוקים של מצוות והלכות? 
בשביל שיום רגיל מימות השנה יופקע מן החולין וייהפך ליום חג, עליו לענות על צורך מיוחד של החברה החוגגת, עליו לטפח ערך 

מסוים שהקהילה רוצה לחזק, וכל זה באמצעות טקסים ומנהגים וטקסטים - ברכות, תפילות ועוד.
ט”ו בשבט החל להתפתח כחג בגולה, כנראה בתקופה שלאחר גירוש ספרד. עוד קודם לכן היה מי שחיבר לו פיוטים מיוחדים, ונקבעה 
הלכה שאין לנהוג בו מנהגי אבלות. אך זה כנראה בגלל השם היפה שלו. מתברר שהיום הזה, שבו מתחילה ובו נגמרת שנת המס, מכונה 
במשנה “ראש השנה”. יש ארבעה כאלה, ולא כולם חגים. למשל, מהשם “ראש השנה למעשר בהמה”  עולה ריח דוחה חג. ולעומתו הצירוף 
היפה והחגיגי “ראש השנה לאילן” ממש מזמין להיות חג. וכך, לאט לאט ובשקט, התחיל ראש השנה לאילן, שחל בחמישה עשר )ט”ו( 
בשבט, לפרוש מן החולין. אבל מה שהקפיץ אותו מדרגה הייתה, כנראה, הטראומה הלאומית הנוראה של גירוש יהודי ספרד ופורטוגל 
וההתעצמות של כיסופי הגאולה. )אילו ידעה זאת הגננת שלי היא הייתה יכולה לספק לי צרה אמיתית ומיוחדת לט”ו בשבט.( המנהג 
של אכילת פירות בראש השנה לאילן יצר קשר חושני רומנטי עם ארץ ישראל  ועם הרצון לשוב ולהתערות באדמתה. לאכילת הפרי 
נוספו ברכות ותפילות ומדרשים, שבכולם נקשרו הפירות בגאולה ובתקווה לביאת המשיח. וככה התנחל ט”ו בשבט בלוח השנה היהודי. 
מכאן ואילך הוא רק הלך ותגבר את עצמו. המקובלים בצפת במאה ה-17 חיברו לכבודו תיקון חגיגי, כדוגמת הסדר של חג הפסח. 
התיקון התפשט בקהילות ישראל בגולה, ויהודים ביטאו באמצעותו ובאמצעות אכילה מפירות הארץ את אהבתם ואת געגועיהם לארץ 

אבותיהם.
כשסוף סוף החליטו יהודים לא להמתין לביאת המשיח כי אם לעלות לארץ ישראל ביזמתם, לגאול אותה ולהיגאל בה, סיפח לעצמו ט”ו 
בשבט את מנהג הנטיעות. בזכותו, הארץ שהייתה שוממה וצחיחה הפכה לארץ ירוקה ומיוערת )רק באמצעות הקרן הקיימת לישראל 
בלבד ניטעו למעלה מ- 230,000,000 עצים שלא היו כאן קודם(. בשנים שלפני הקמת מדינת ישראל ואחריה היו טקסי הנטיעות של 

ט”ו בשבט חגיגות מרשימות ושמחות מאוד, ובאמצעות הנטיעה נוצר חיבור מוחשי וסמלי של כל נוטע עם אדמת המולדת.
הצלחת ההתיישבות הציונית בארץ עלתה על כל המשוער, וארץ ישראל הקטנה נבנתה וניטעה בקצב מסחרר. דבר זה יצר בעיה חדשה 
וצורך חדש שהתעורר בעקבותיה: הצורך להגן על טבע הבר של הארץ, על נופיה הראשוניים והטבעיים, על העצים, על הפרחים ועל בעלי 
החיים. ט”ו בשבט התנדב מיד להציע את התשובה: הוא צירף לעצמו תואר חדש - יום שמירת הטבע. זהו יום של מאבקים ועצומות 
והפגנות לשמירה על ערכי הטבע של ארץ ישראל, אבל גם יום חג שמאופיין על ידי מנהג של טיולים בחיק הטבע. ונטיעות, כמובן.
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עצים ובני אדם, בט”ו בשבט

מוטי לקסמן, תשע”א

לא הרבה שירי ערש אני זוכר מילדותי.
אחד מהם, שהמאמע היקרה שלי זימרה ברגש רב, כדי להרדימני, איני שוכח: 

"אויפן וועג שטייט א בוים שטייט ער איינגעבויגן, / אלע פויגלען פון דעם בוים זיינען זין צעפלויגן, דריי קיין מזרח דריי קיין מערב און די 
רעשט קיין דרום, און דער בוים געלאזט אליין, הפקר פארן שטורעם..."]1[.

לקראת סיום הניגון, בדרך כלל, הייתי הופך פני לקיר, מעין אות ברור לשקיעתי בחלומות.
אבל, לאחר שהמאמע שלי חזרה לעסקי הבית, פקחתי את עיניי לעבר הקיר ותכננתי את פעילותי האנרגטית ליום הבא.

הציפורים שעל העץ הבודד שניצב בדרך מהבית לבית הספר, לא נטשו אותו. בוודאי אין זה מתאים לומר עליהם "עזבוהו ציפוריו לאנחות 
הרוח". אני "הגיבור" הייתי אחראי לכך, באמצעות קולות הנפץ שהשמעתי, לעתים גם בשימוש בארטילריית אבנים קטנות שיירטתי 

ב"מקצועיות" רבה.
בכל-אופן, לא חשתי שהעץ כועס, רוטן או סתם עצוב מבדידות..

כדור הארץ המשיך לנוע, הגיעו ימים, גם ערבים שבהם עלמה חיבקתי ליד גזע עץ, חיבקתי עלמה בחום, פעם.
 "יושבים בצל האהבה / שניים ומבטם צלול מאיר עיניים” ]2[. 

אבל, באותם ימים תמימים ורחוקים, גזע העץ שימש לנו רק משענת, ההתרגשות היתה רק בליבותינו, גם בגופינו, לא בעץ.
השכלתי וקראתי: “עץ של נשמות מצוי בגן עדן, ועליו פורחות כל הנשמות עד שהן מבשילות ומגיע זמנן לרדת לעולם ולמלא בו את 

תפקידן. כל הנשמות שכבר נבראו וכל הנשמות שעוד עתידות להיברא צומחות מעץ זה” ]3[.
וחשבתי, נשמת האדם שבי חייבת תודה לעץ?

 ונאמר: “כּיִ האָדָםָ עץֵ השַּׂדָהֶ” ]4[, “כמו האדם גם העץ צומח / כמו העץ האדם נגדע / ]...[ כמו העץ הוא שואף למעלה / כמו האדם הוא נשרף באש” ]5[. 
זהות בין אדם ועץ?

בימים אלה, בצל רענן, תחת עץ עבות, רחב צמרת, ישבתי, פי מלא בעסיס מפרי האילן. לא שכחתי גם שהעץ יוצר חמצן. ויערות 
הגשם, מטר מחוללים. על כך יש להודות, לברך גם לייחל, לעצים הרבה ברחבי תבל. עם-זאת, סדרי עולם רבים אינם נהירים לי, וקשרי 

תופעות רבים סתומים בפני. אבל, זאת אחת ידוע ידעתי: נשמתי שלי לא מהעץ ההוא ולא מאף עץ אחר. 
אבי היקר, שלא זכה לראותני גדל, ואמי, שבציפורניה מהעולם גירדה חיים לי; נשמה הם נטעו בי, גם כבוד לאדם, גם לעץ.

איני יכול, גם איני רוצה  לפסוק אם יש עץ שהוא אם כל הנשמות, ואם אדם הוא כמו עץ, ואם אי בזה צומח עץ האהבה.
ולמרות שיש המחבקים עצים, אני לא ראיתי עץ מחזיר חיבוק.

גם לא עץ כואב או עץ אוהב.
אינכם מאמינים? 

אחרונים אחרונים חביבים הצטרפו אל ט”ו בשבט טקסי סדר מודרניים, שנכתבים ונחגגים במסגרות ציבוריות שונות. הם מלווים בירק 
ובפרחים באכילת פירות מתוקים וריחניים, בשירים ובסיפורי טבע ובהרבה הרבה אהבת ארץ ישראל. 

לסיכום, אם לחזור אל שאלת היסוד בעניין צמיחתו של חג - מהו אותו צורך שט”ו בשבט בא לענות עליו? מהו הערך שהוא מחזק 
בתוכנו? נראה לי שהתשובה ברורה לכולם: ט”ו בשבט הוא חג של אהבת הטבע ושל אהבת ארץ ישראל דרך הטבע. ואם אלה 

הם הדברים שט”ו בשבט בא לחזק בנו, מן הראוי שגם אנו נחזק אותו.

* מאמר מורחב על ט”ו בשבט, בשם זה וברוח הדברים שנכתבו כאן, יופיע בקרוב בספרי “מעל מישור החולין” שעומד לצאת לאור 
בקרוב.
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גם בעץ מחייך לא נתקלתי, בחיוך מעץ לא זכיתי.
כן, האנשה אינה מעניקה לעץ ערך מיוחד.

אבל, בט”ו בשבט, גם בשאר ימי החול, אפשר ורצוי לטעת עצים, לטפח אותם ולשמור 
עליהם גם מכריתה גם משריפה.

כך נוכל ליהנות מצל עץ, מפריו, גם מתועלתו לבנייה ולריהוט.
אין צורך בחיפוש אנושיות בעץ. 

עדיף וקל יותר 
פשוט להיות, 
אדם אנושי...

הבהרות ומראה מקום
]1[ איציק מאנגער, "אויפן וועג שטייט א בוים". 

 לאלה שאינם שומעי אידיש: “על הדרך עץ עומד צמרתו תשוח, / עזבוהו ציפוריו לאנחות הרוח. /
אל דרום ומערב ואולי מזרחה, / רק הרוח תלטף צמרתו ששחה” )תרגום: נעמי שמר(.

]2[ מיכל סנונית, “תחת עץ האהבה”.
]3[ אביגדור שנאן, “כל הנשמות שנבראו וכל הנשמות שעתידות להיברא צומחות מעץ זה”, הארץ ספרים 07/09/05, עמ’ 12. 

]4[ דברים כ , יט.
]5[ נתן זך, “כי האדם עץ השדה”. איני יודע אם נתן זך ניחן ברוח נבואה, אבל, לצערנו הרב, חודש דצמבר 2010 היה עד לשריפת עצים 

וגם בני-אדם. זה לא היה בגלל זהות בין עץ לאדם...

בחג הסוכות התורה מצווה עלינו מפורשות “ושמחת בחגך והיית אך שמח.”
מוזר, אם כן, המנהג שדווקא בחג זה קוראים את אחד הספרים הכי מדכאים שיש לנו בתנ”ך.

רוב חוקרי המקרא מאוחדים בדעה שמגילת קהלת מגלמת השקפה פסימיסטית על החיים ועל האדם בכלל. כבר בראשית המגילה 
אנחנו קוראים: “הבל הבלים אמר קהלת, הכול הבל". מילים אלה גם מסיימות את המגילה. לפי קהלת, אין צדק ומשפט בעולם, אין 

תועלת ושמחה בכל מעשיו ובכל הישגיו של האדם.
אין ספק שיש הרבה אמת במסקנות קיצוניות אלה על החיים, אבל למה מזכירים זאת דווקא בחג הסוכות, כאשר אנו אמורים להיות 

שמחים? יתרה מזו-בסיום מעשה הבריאה אנו קוראים בדיוק את ההפך: “וירא אלהים את כל אשר עשה והנה טוב מאד".
ובכן, מי צודק, קהלת או בורא העולם?

הבה נחפש עוד קצת במגילה. להפתעתנו נמצא שם גם השקפות  אחרות: הנה - “וראיתי כי אין טוב מאשר ישמח האדם במעשיו, כי 
הוא חלקו. לא מנעתי את לבי מכל שמחה, כי לבי שמח מכל עמלי.” רוצים עוד? "ושיבחתי אני את השמחה אשר אין טוב לאדם תחת 

השמש כי אם לאכול לשתות ולשמוח כל ימי חייו אשר נתן לו האלהים תחת השמש."
אכן כתוב: ביקשו חכמים לגנוז ספר קהלת מפני שדבריו סותרים זה את זה. ובכן, כיצד להתיר את הסבך? נדמה לי שמילה אחת, שכלל 

אינה כלולה במגילה, תעזור לנו לפענח את התסבוכת. המילה היא "ציפיות".
לכל אחד מאיתנו יש ציפיות: מעצמנו, מן הסובבים אותנו ומן העולם בכלל.

ציפיות, בעיקר אם אנו משקיעים מאמץ כן להגשמתן, יכולות להיות הגיוניות ומאוזנות ואז הן גם בריאות. אבל אם ציפיותינו מופרזות 
וקיצוניות הן עלולות לגרום לאכזבות, ואפילו לפשע.

ושמחת בחגך וגם קהלת

הרב דב אדלשטיין



רק נסתכל מסביבנו ונראה כיצד ציפיותיהם המופרזות של גדולים ומפורסמים, שרצו להתעשר מהר ובגדול, הפילו אותם לבאר שחת. 
חלקם כבר יושבים בכלא, ואחרים עומדים להצטרף אליהם. ציפיותיהם המופרזות הרסו להם את החיים.

אפשר לשער שמחבר המגילה התכוון לאנשים כאלה, ורק מפחד בעלי הזרוע הוא מדבר בגוף ראשון. הנה: “הגדלתי מעשיי, בניתי לי 
בתים, נטעתי לי כרמים, עשיתי לי ברכות מים, קניתי עבדים ושפחות. .... כנסתי לי גם כסף וזהב וסגולות מלכים. וגדלתי והוספתי 

מכול שהיה לפני בירושלים. וכל אשר שאלו עיני לא אצלתי מהם. .... לא מנעתי את לבי מכל שמחה.” 
והמסקנה: “הכל הבל ורעות רוח...”

קהלת לא מספר לנו )ושוב מפחד הצנזורה( כיצד ובאילו אמצעים אצר האיש את כל העושר הזה: את מי רימה? ממי גנב? את מי שדד? 
כמה שוחד לקח? 

הבה נביט סביבנו ונבדוק אם עושר כזה מביא שמחה או גורם למפח נפש.
חכם אחר, בפרקי אבות )ד, א(, מגלה לנו בארבע מילים בסך הכול את סוד האושר והעושר האמיתיים. הוא לא נזקק למגילה שלמה. 

הנה: “איזהו עשיר? השמח בחלקו!...”
לחג הסוכות, יש עוד שם - חג האסיף. ואכן, רק אם עובדים במשך כל השנה באמונה ובנאמנות במאמץ שיהיה אסיף טוב, רק אז יכולים 

לקיים את הציווי “ושמחת בחגך.”
לכן קוראים קהלת בחג הסוכות. הסוכה מגלמת צניעות, הסתפקות במועט ויושר. הכול הפוך מן הדמות שתיאר קהלת.
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חוויית ערב שבת בקהילה

רנדי טישלר

ביוזמת ועד הקהילה וועד התפילה, ותוך מעורבות של כמה עשרות חברי קהילה, גובשה תוכנית לרענן ולחזק את החוויה בהוד והדר 
בערב שבת. שאיפתנו היא למשוך קהל גדול יותר - כולל הציבור הרחב - לקבלת השבת חמה ונעימה אשר תניב השראה ותחושת 

קהילתיות. עד שנגיע ל"מתכון" הנכון עבורנו, יידרש תהליך של ניסוי וטעייה. 
כדי להתחיל את ה"ניסוי", בחודשים ינואר ופברואר יוכנסו שינויים אלה:

הקהל יתבקש לשבת בקידמת אולם התפילות, כדי ליצור תחושת אחדות. 	• 	
לאחר כל תפילת ערב שבת נקיים "עונג שבת" )מיני-קידוש(, כדי לאפשר כמה דקות של מגע חברתי. זאת גם הזדמנות 	• 	

לציין אירועים כמו ימי הולדת, ימי נישואין, לידת נכד וכד’ "בקטן". 		
בחלק מערבי השבת יקיים שליח הציבור לימוד של ניגון חדש רבע שעה לפני תחילת התפילה. 	• 	

הדרשות יוקדשו להעמקת הקשר שלנו עם הכנסת השבת על ידי לימוד המשמעות של ערב שבת והתפילות הקשורות. 	• 	
אירועים מיוחדים להכניס ליומנכם: 	• 	

21.1.11 - סדר ט"ו בשבט בארוחה הקהילתית 	* 			 
28.1.11 - קבלת שבת מיוחדת בליווי שולי נתן 	* 			 

18.2.11 - ארוחה קהילתית ברוח "פורים קטן"  	* 			 
אנא ראו הודעה זו כהזמנה אישית ליטול חלק ביצירת חוויה חמה ורוחנית לכולנו.
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We are making a (renewed) effort to strengthen the Erev Shabbat experience in our kehilla. Therefore, for January 

and February we are experimenting with a number of changes:

	 •	After each Friday service we will have an “Oneg Shabbat” (mini-kiddush), to enable a few minutes of social 

		  time. This is also an opportunity to celebrate birthdays, anniversaries, etc. in a “small” way.

	 •	On some Fridays, the shaliach tzibur will teach a new melody 15 minutes before the regular time of tefillot.

	 •	The drashot will be dedicated to deepening our connection to Erev Shabbat, focusing on learning about the 

		  tefillot and process of entering the Shabbat.

	 •	Special Events to put in your calendar:

				   *	 21.1.11 – Seder Tu B’Shvat with Communal Dinner

				   *	 28.1.11 – Special Kabbalat Shabbat with Shuly Natan

				   *	 18.2.11 – Communal Dinner in the spirit of Purim Katan

Please regard this notice as a personal invitation to participate in creating a warm and spiritual experience for us all.

מסגרת לעזרה הדדית

אלן שור

Framework for Mutual Assistance

Ellen Schur

אחד היתרונות של קהילת הוד והדר הוא הנכונות של חבריה לתמוך זה בזה בעת הצורך. אבל עם הגידול הניכר - והמשמח - של קהילתנו, 
לא תמיד אנו מצליחים לתרגם את כוונותינו הטובות למעשים. לכן הוחלט להקים מסגרת לעזרה הדדית, ומטרתה לעזור לחברינו בעתים 

קשות. המסגרת תהיה מורכבת מרשימת מתנדבים מהקהילה שלנו המוכנים להושיט יד בתחומים הבאים:
• הסעות לבתי חולים או למרפאות 	

• ארגון של אוכל 	
• ביקור חולים בבית או בבית חולים 	

• בייביסיטר 	
• עזרה נוספת לפי הצורך 	

אנשי הקשר הם מרים פרגר ואלן שור. אם אתם רוצים להתנדב או אם אתם עוברים תקופת קשה וצריכים עזרה, או אם אתם מכירים 
חבר/חברת קהילה הזקוק)ה( לעזרה, אנא התקשרו עם:

mimi100@netvision.net.il   09-7675492  :מרים
ellenschur@hotmail.com   09-7427168  :אלן

One of the strengths of Kehillat Hod V’Hadar is the willingness of its members to support each other in times of need. 

However, as our congregation has grown, our good intentions haven’t always been translated into deeds. Therefore 

it was decided to set up a Mutual Assistance Framework to help our members in times of stress. The Framework will 

consist of a list of volunteers from our Kehilla who are willing to help out in any of the following areas:

	 •	 providing transportation to and from hospitals or clinics

	 •	 organizing food
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	 •	 hospital/home visits

	 •	 babysitting

	 •	 additional help as needed

Miriam Prager and Ellen Schur are the contact persons. If you would like to volunteer for any of the above, or you are 

going through a period where you need assistance, or you know of a kehila member who needs assistance, please 

contact:

Miriam: mimi100@netvision.net.il         Telephone: 09 7675492

Ellen: ellenschur@hotmail.com 	           Telephone 09 7427168

שמחה רבה, החורף הגיע, וגם פסח יבוא
רשמו לפניכם את התאריך: 2 באפריל 2011. בשבת “החודש” נתכונן ביחד לחג פסח. 

לאחר התפילה והקידוש נקיים לימוד בנושאים הקשורים לחג הפסח, ולאחר השיעורים - ארוחה קהילתית.
פרטים מדוייקים יפורסמו בדוא"ל.

Plan ahead. Save the date.
On Shabbat Hahodesh, April 2, 2011, we will prepare together for Passover.

After services and Kiddush, we are planning a selection of classes followed

by a communal lunch.

Watch your e-mail for more details.

קהילה לומדת

Weekly Shiur in English on Torah portion

Date	 Parasha	 Moderator

Jan 21st	 Yitro 	 Naomi Leitner
Jan 28th	 Mishpatim	 Prof. David Zisenwine
Feb 4th	 Truma	 Rabbi Ed Treister
Feb 11th	 Tetsavei	 Shoshana Michael-Zucker
Feb 18th	 Ki-Tisa	 Rabbi Lee Diamond	
Feb 25th	 Vayakeil	 Rabbi Serena Eisenberg
March 4th	 Pekudei	 Anita Tamari
March 11th	 Vayikra	 Mark Okrent
March 18th	 Tsav	 Judith Ronat 
March 25th	 Shemini	 Rabbi Dov Vogel 

All the lessons take place on Friday mornings, 9:00-10:00.
For more details, please contact Barbara Schwartz, kop2@netvision.net.il, tel. 054-6460952
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לימוד בבית המדרש הקהילתי, ינואר-אפריל 2011
כל המפגשים מתקיימים בימי שני בשעה 20:00 על פי לוח הזמנים המופיע למטה.

היכנסו לאתר הקהילה כדי לבדוק אם חלו שינויים בקיום המפגשים.
levylp@netvision.net.il ,0544-636497 ,לפרטים, נא לפנות לרב ליונל לוי

מנחה נושא	 תאריך	

סדרה בת שש הרצאות על המקרא

הרב דב אדלשטיין דמויות מיתולוגיות במקרא: הכרובים ודומיהם	 	17/1

אניטה תמרי	 שנים עשר מי יודע? עיון בתרי עשר - חלק 1	 	31/1
מי הם שנים עשר הנביאים ואיך התקבצו?  	

היכרות עם עובדיה, צפניה, ונחום 	

אניטה תמרי שנים עשר מי יודע? עיון בתרי עשר- חלק 2	 	14/2
				    היכרות עם הושע ועמוס 	

מוטי לקסמן יהושע - מצביא או למדן ש”לא ימוש מתוך האהל”?	 	7/3
ניתוח והשוואה של דמויות במקרא  	
ובספרות הבתר מקראית - חלק 1	 	

מוטי לקסמן יהושע - מצביא או למדן ש”לא ימוש מתוך האהל”?	 	14/3
ניתוח והשוואה של דמויות במקרא  	
ובספרות הבתר מקראית - חלק 2 	

נטלי ברקן ארוס בספר “שיר השירים”	 	4/4

Keva & Kavanna: The Shabbat Amida 

A series of classes given in English and designed to help you understand and connect to the Shabbat prayers.

As a rule, the class meets on Monday evenings at 20:00, on weeks when there is no Beit Midrash. Please watch your 

e-mail for dates and locations. The next class is scheduled for 24 January. Taught by Shoshana Michael-Zucker.

For more information: shosh_mz@netvision.net.il 
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סדנת אמנות לילדים 
יום שישי, 18 במרץ, 15:00 - 13:00 

לקראת פורים הילדים יכינו משלוח מנות מעוצב עבור המשפחות הנזקקות של ארגון “מלוא הטנא”. בהנחיית חנה שוורץ. 
          hannah.schwartz@yahoo.com ,054-6557678 ’לפרטים, נא לפנות לטל

Workshop for kids
Preparing Mishloah Manot for the Melo Hateneh needy families. Friday March 18th, 1-2 pm.

טקס סיום ללימוד של מסכת מגילה 
אחרי יותר מ-5 שנים )!( של לימוד קבוע על בסיס שבועי נחגוג “סיום מסכת” של מסכת מגילה של התלמוד הבבלי.

התאריך לכך הוא סמלי: ביום ראשון 13 במרץ, השבוע לפני חג פורים שבו עוסקת המסכת.
שעה: 20:30 

כנהוג, באותו יום נתחיל גם מסכת חדשה: מסכת ברכות.

כולם מוזמנים.

ארוחות קהילתיות בערב שבת
21 בינואר

18 בפברואר

8 באפריל

אירועים בקהילה
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הודעות
לשאת דבר תורה - בואו לגלות איך אפשר לעשות זאת בהצלחה!

שירה כהן-רגב, חברת קהילת הוד והדר, מאמנת בהתנדבות את חברי הקהילה לשאת דבר תורה.
שירה תאמן אתכם לדבר בפני הקהילה בביטחון והנאה, להעביר את המסר כך שהקהל יקשיב ויפנים, להתגבר על פחד במה, להתגבר 

על קשיי שפה ולהיות מודעים לקצב הדרשה ולזמן המוקצב.
שירה כהן-רגב, בעלת תואר שני )MS, MSW(, מוסמכת כמאמנת מטעם משרד החינוך; בעלת ניסיון רב במתן הרצאות ובהנחיית 

מרצים ומורים.
לקביעת מפגש:

שירה כהן-רגב 
09-8919379

054-5937152
shiracr@gmail.com

חידוש ב”הוד והדר”!!

סדנה קבוצתית בנושא יהדות ופסיכולוגיה
סדרת מפגשי צמיחה אישית דרך מקורות ישראל,

לאנשים המבקשים את המצווה האישית שלהם בשגרת היום בנושאים כמו קריירה, אסרטיביות, הורות, זוגיות וחוסר 
זוגיות.

משך הסדנה: 10 מפגשים
מתי? בין 2/2 ל-6/4

יום בשבוע: רביעי
שעה: 19:00 - 21:30

מחיר: 200 ש”ח לחברי קהילה / 300 ש”ח לקהל הרחב

המפגש הראשון )ב-2/2( להתנסות ולהיכרות - חינם!
המפגש פתוח לכולם, בלי מחויבות, בלי רישום מוקדם. לאחר המפגש הראשון, ההרשמה תהיה מוגבלת ל-12 אנשים.

המנחה: נפתלי סדן, מאמן בכיר ונחה בבי"ס לאימון בגישה יהודית "כוונה", ומתלמידיו של ד"ר יאיר כספי, מייסד התוכנית 
"פסיכולוגיה ביהדות". 

לפרטים נוספים: 
levylp@netvision.net.il   054-4636497 :הרב ליונל לוי,  טל

sadan.tali@gmail.com   052-5949613 :נפתלי סדן:  טל
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לכול זמן ועת לכל חפץ תחת השמים

עת ללדת

לדנה ואליאב דר
מזל טוב להולדת הנכדה ענבל

ללינדה ונורמן ברון 
מזל טוב לרגל הולדת הנכדה

לבן וקרול נוביס 
מזל טוב להולדת הנכד

בן לדניאלה ורומן

לשושנה ויוסי צוקר 
מזל טוב להולדת הנכד

בן ללאה ובנימין 

עת לחבוק

יובל פישר, סרגיי בורדסקי, רועי גור, יונתן ווינמן,
אלמוג מרגלית, אור גרשון, פלג חזקיהו, שקד ליפקין,

עמרי דורון, מאיה רחמני, תום יונה, אילן פירוטין, אלון וולטרס, 
אופיר נוי, מאור כרמי, אורי טפליצקי, עומרי כץ, עמית ניר

הגיעו למצוות!

מזל טוב לכם ולבני משפחותיכם!

עת לרפוא

איחולי החלמה מהירה למרים הנדלמן

לצפורה צור איחולי החלמה מהירה

לדבי קרס גורדון החלמה מהירה

עת ספוד
ללארי היימן ולמשפחה 

תנחומים על מות האם

עת ספוד
לאדריאן גילברט ולמשפחה

תנחומים על מות האב

עת ספוד
לאשר עמיר ולמשפחה
תנחומים על מות אחיך

עת ספוד
לבתיה בר-גיל ולמשפחה 

תנחומינו על מות אמך

עת ספוד
לאורנה לבנטר ולמשפחה 

תנחומינו על מות אמך

עת ספוד
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קרן בניין

ריני ג’ייקובס

קרן כללי

משפ’ דבוסקין, מזל טוב לנתן וביאטריס ונוק על הולדת הבן

משפ’ דבוסקין לזכר טוד מילר

משפ’ דבוסקין לכבוד התחלת לימוד למורים הצעירים אביטל 
וזהרה

משפ’ דבוסקין, תודה לעמנואל אלון על עזרתו

לאה טל לכבוד הולדת הנינה לרב דב וגיטה אדלשטיין

לאה טל, ברכות שנה טובה לרב דב וגילה ווגל

לאה טל, ברכות לשנה טובה ובריאות לקרני ועמנואל אלון

לאה טל, ברכות לשנה טובה ובריאות למרים ומרדכי הנדלמן

לאה טל, איחולים להולדת הנכד לאניטה ורפי תמרי

לאה טל, ברכות לצפורה צור

משפ’ ווגל בתודה למוטי האן-מקרוביץ

משפ’ ווגל לכבוד יום ההולדת של לי דיאמונד

משפ’ קולברג לזכר אמו של אד טרייסטר

משפ’ גווירץ

משפ’ קמינקא, מזל טוב למשפ’ תמרי

משפ’ קמינקא, מזל טוב למשפ’ אדלשטיין

משפ’ קמינקא, מזל טוב למשפ’ שוחט

משפ’ קמינקא, מזל טוב למשפ’ אוקרנט

משפ’ קמינקא, מזל טוב למשפ’ דבוסקין

יוכבד ולבר לזכר אליס טרייסטר

צפורה צור לכבוד משפ’ שוחט

צפורה צור לכבוד משפ’ קושניר

משפ’ פולרד לזכר אמו של אד טרייסטר

משפ’ פולרד לזכר אביו של משה ברודי

משפ’ פולרד לכבוד הנכדים החדשים של משפ’ תמרי

משפ’ גליקמן לכבוד דב ווגל

משפ’ מטמון

ברברה שוורץ לכבוד ארי פלמן

משפ’ דבוסקין לכבוד מאיה רחמני

משפ’ דבוסקין לכבוד ארי פלמן

משפ’ דבוסקין לכבוד מיכל מרגוליס

משפ’ דבוסקין לזכר אימא של אורנה לבנטר

משפ’ רחמני לכבוד אד טרייסטר

משפ’ רחמני לכבוד חורחה ברוידו

משפ’ רחמני לכבוד דב אדלשטיין

תודות לתורמים

תודה!
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